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Francesc Mauri aplega 150 persones a
Agramunt
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El casal agramunti d ‘Agramunt va acollir dilluns 6 d'octubre la conferéncia ¢
nfluéncia del temps en b salut de les persones, a carrec de lespecialista e
meteorologia Francesc Mauri,que va aplegar més de 150 persones a
primera de les conferéncies que inclou el cicle Dona nforma't-Dona |
fengua, que organitza per cinqué any consecutiu el Consell Comarcal d
[Urgell.

Francesc Mauri va comencar fa seva conferéncia explicant els efectes que t
el temps sobre [3 salut de les persones. Els canvis de temperaturs, els
anticiclons, el vent, I3 humitat, 13 pluja o 3 boira desencadenen sovint
alguns canvis en el metabolisme i en Ia salut de les persones. Les migranye: |
refredats, mal en les articulacions, fatiga, decaiment son algunes de les
afeccions més comuns. Coincideix que aquesta influéncia és més gran en le
dones i que afecta un terg de la poblacio. La conferéncia fou forca
interessant i els assistents van preguntar a | home de/ temps de TV3 algun:
dubtes que tenien sobre aquestes dolences relacionades amb el temps, ab
com el tema del canvi climatic o I3 sequera.



